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RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL
E PROFISSIONAL EM SAUDE

ATITUDE
QUETE
CONSTRO

NOME DO CANDIDATO:

SALA:

INSTRUCOES GERAIS

> 1. Este caderno de questées somente devera ser aberto quando for autorizado pelo fiscal.

> 2. Preencha os dados acima solicitados.

> 3. Ao ser autorizado o inicio da prova, verifique se este caderno contém 40 (quarenta) questdes
objetivas com 5 (cinco) alternativas cada. Caso nao tenha recebido o material correto,
comunique imediatamente ao fiscal.

> 4. Vocé terd 3h (trés horas) para responder as questdes. Faca a prova com tranquilidade,
controlando o tempo disponivel, o qual inclui a transcricao das respostas para o cartdo de

respostas.
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> 5. Ao receber o cartdo respota, preencha-o com as informacdes necessérias e assine-o.

> 6. O cartao de respostas nao sera substituido. Portanto, tenha cuidado para nao rasuréa-lo.

> 7. Preencha o cartao resposta utilizando caneta fornecida pela Instituicao.

> 8. Sera atribuido valor ZERO a questao que, no cartao de respostas, ndo tenha sido transcrita ou
que contenha dupla marcacado e/ou marcacao rasurada.
9. Nao é permitida qualquer espécie de consulta durante a prova.

> 10. Ao terminar a prova, devolva ao fiscal de sala este caderno de questdes, juntamente com o

cartao de respostas, e assine a lista de presenca.
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11. Os dois dltimos candidatos somente poderdo deixar a sala de prova juntos, apés terem

assinado a ata de encerramento.
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7 - 7 =
Politicas Publicas

destdo 1-na atencdo basica caracteriza-se por um
conjunto de a¢des de saude, no ambito individual e coletivo, que
abrange:

I. A promogéo e a protecdo da saude.

II. A prevengdo de agravos, o diagnostico, o tratamento, a
reabilitacéo, a reducdo de danos e a manutencéo da saude.

lll. O desenvolvimento da atengdo integral que impacte na
situacdo de salde e autonomia das pessoas e nos
determinantes e condicionantes de salude das coletividades.

IV. O desenvolvimento de a¢Bes de salde individualmente por
cada categoria profissional.

Esta correto o que se afirma em:

a) Apenas Il, lll e IV.
b) Apenas | e Il.

c) Apenas lll e IV.
d) Apenas |, Il e lIl.
el llelv.

estdo 2 = De acordo com a Lei n°® 8142, de 28 de setembro
de 1990, o Sistema Unico de Saide (SUS) contara, em cada esfera
de governo, sem prejuizo das fungdes do Poder Legislativo, com
as seguintes instancias colegiadas:

a) Conferéncia de Saude e Conselho de Saude.

b) Comisséo Intergestores Bipartite e a Conferéncia de Saude.

¢) Fundacao Nacional de Saude e Instituto Nacional de Seguridade
Social.

d) Secretaria Estadual de Saude e Secretaria Municipal de Saude.
e) Conselho de Salde e a Secretaria de Assisténcia a Saude.

estdo 3 - em relacdo a Politica Nacional de Educacéo
Permanente em Saude, considere as seguintes afirmativas:

|. Deve considerar as especificidades regionais, a superagdo das
desigualdades regionais, as necessidades de formacdo e
desenvolvimento para o trabalho em salde e a capacidade ja
instalada de oferta institucional de a¢bes formais de educagao na
saude.

Il. A Educagdo Permanente consiste na aprendizagem no trabalho,
em um contexto no qual o aprender e o ensinar se incorporam ao
cotidiano das organizagdes.

lll. A educagdo permanente pode ser entendida como
aprendizagem-trabalho.

IV. A proposta da politica atende a légica da compra e do
pagamento de produtos e procedimentos educacionais orientados
pela oferta desses servigos.

E correto o que se afirma em:
a) Apenas | e Il

b) Apenas Il e IV.

c) Apenas | e lll.

d) Apenas I, Il e lll.

el lllelV.

destdo 4 - sobre a Lei 8.080 de 19 de setembro de 1990,
analise as afirmativas a seguir:

. Os niveis de saude da populagdo ndo tém relagdo com a
organizacao social e econdmica do pais.

Il. O dever do Estado de garantir a saide consiste na formulacdo
e na execucao de politicas econémicas e sociais que visem a
reducdo de riscos de doengas e de outros agravos e no
estabelecimento de condicdes que assegurem acesso
universal e igualitario as agfes e aos servicos para a sua
promog&o, prote¢do e recuperagao.

Ill. O dever do Estado ndo exclui o das pessoas, da familia, das
empresas e da sociedade.

IV. A saude é um direito fundamental do ser humano, devendo o
Estado prover as condigGes indispensaveis ao seu pleno
exercicio.

Esté correto o que se afirma em:

a) Apenas |l e IV.

b) Apenas II, lll e IV.
o)L, lelV.

d) Apenas | e lll.

e) Apenas lll e IV.

desta'o S5 - 0 Decreto n. 7.508, publicado em 2011,
regulamenta alguns aspectos da Lei n° 8.080/1990, entre eles:

a) A organizacgdo do SUS, o planejamento da saude e a assisténcia
a saude.

b) A organizagdo do SUS, a assisténcia a saude e a articulagao
interfederativa.

c) A organizagdo do SUS, o planejamento da saude, a assisténcia
a saude e a articulagdo interfederativa.

d) O planejamento da saude, a articulagdo interfederativa e a
assisténcia a saude.

e) A organizagdo do SUS, o planejamento da saude e a articulagédo
interfederativa.

@testdo 6 - Os instrumentos gue compdem um processo
ciclico de planejamento e gestao para operacionalizacéo integrada,
solidaria e sistémica do SUS, séo:

a) O Plano de Saude e o Relatério de Gestao.

b) O Plano de Saude, a Programagédo Anual, o Relatério de Gestao
e o Relatério da Conferéncia de Saude.

c) A Programagao Anual, o Relatério de Gestao e o Relatoério da
Conferéncia de Saude.

d) O Plano de Saude, a Programagdo Anual e o Relatorio da
Conferéncia de Saude.

e) O Plano de Saude, a Programacdo Anual e o Relatério de
Gestéo.
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destdo 7 = Segundo a Lei n° 8.080 de 19 de setembro de
1990, as agdes e os servigos publicos de salude que integram o
Sistema Unico de Saude (SUS) s&o desenvolvidos de acordo com
as diretrizes previstas no art. 198 da Constituicdo Federal, as quais
incluem a participagdo da comunidade, a descentralizacdo e a
regionalizacao e hierarquizagdo da rede de servigos de saude.

Especificamente sobre a regionalizagao, é correto afirmar:

a) E o conjunto articulado e continuo de agbes e servicos
preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada
caso em todos os niveis de complexidade do sistema.

b) Refere-se especialmente ao territério de abrangéncia da
Estratégia de Saude da Familia.

c) E organizada pelo gestor de cada municipio individualmente.

d) Tem como fundamento a igualdade da assisténcia a saude, sem
preconceitos ou privilégios de qualquer espécie.

e) Diz respeito somente aos servigos de média e alta complexidade.

destdo & - O Decreto n. 7.508, de 28 de junho de 2011,
consagrou a ideia de Redes de Atengdo a Salde (RAS), cujo
objetivo € prestar uma atencao integral, de qualidade, resolutiva, de
forma regionalizada, com integracdo entre os diversos pontos de
atencdo. A partir da Portaria GM/MS n. 4.279/2010, cinco redes
teméticas prioritarias foram pactuadas na Comisséo Intergestores
Tripartite (CIT).

Assinale a alternativa que lista corretamente essas cinco redes.

a) Rede cegonha, Rede de urgéncia e emergéncia (RUE), Rede de
atencdo psicossocial (RAPS), Rede de cuidados & pessoa com
obesidade e Rede de atengdo a salde das pessoas com doencas
cronicas.

b) Rede nascimento saudavel, Rede de urgéncia e emergéncia
(RUE), Rede de atengéo psicossocial (RAPS), Rede de cuidados a
pessoa com deficiéncias e Rede de atengdo a saude das pessoas
com doencas crbnicas.

c) Rede cegonha, Rede de urgéncia e emergéncia (RUE), Rede de
atencdo psicossocial (RAPS), Rede de cuidados & pessoa com
deficiéncias e Rede de atencdo a saude das pessoas com
problemas cardiacos.

d) Rede cegonha, Rede de atengdo as doencgas transmissiveis,
Rede de atengéo psicossocial (RAPS), Rede de cuidados a pessoa
com deficiéncias e Rede de atencdo a salde das pessoas com
doencas crobnicas.

e) Rede cegonha, Rede de urgéncia e emergéncia (RUE), Rede de
atencdo psicossocial (RAPS), Rede de cuidados a pessoa com
deficiéncias e Rede de atencéo a salde das pessoas com doengas
cronicas.

Questdo9— Operacionalmente, uma conceituagdo de
Atengdo Priméria a Saude (APS) implica o exercicio de sete
atributos (essenciais e derivados).

Assinale a alternativa que indica corretamente os atributos
essenciais da APS.

a) Primeiro contato, longitudinalidade, orientagdo comunitaria e
competéncia cultural.

b) Longitudinalidade, integralidade, coordenacé&o e focalizagcdo na
familia.

¢) Longitudinalidade, coordenacdo, orientagdo comunitaria e
competéncia cultural.

d) Primeiro contato, longitudinalidade, integralidade e coordenagéo.
e) Primeiro contato, coordenacdo, longitudinalidade e competéncia
cultural.

Questdo 10 - Relacione os atributos da APS constantes
na coluna 1 com o respectivo conceito descrito na coluna 2
(STARFIELD, 2002).

ATRIBUTO DA APS CONCEITO
1. Focalizagdo na ( ) Prestacdo de um conjunto de
familia servigos que atendam as necessidades da

populacdo adscrita nos campos da

promocdo, prevencdo, cura, cuidado e

reabilitacdlo e da paliacdo, a

responsabilizacéo pela oferta de servigos

em outros pontos de atengdo a saude e o

reconhecimento adequado dos problemas

biologicos, psicolégicos e sociais que
causam as doencas.

( ) Considerar a familia como o sujeito

da atengé@o e o conhecimento integral de

seus problemas de saude e das formas
singulares de abordagem familiar.

3. Longitudinalidade ( ) Reconhecimento das necessidades
das familias em raz&o do contexto fisico,
econdmico e social e a sua integracao em
programas intersetoriais de
enfrentamento dos determinantes sociais
da saude proximais e intermediarios.

4. Integralidade ( ) Existéncia do aporte regular de
cuidados pela equipe de salde e seu uso
consistente ao longo do tempo, em um
ambiente de relagdo mutua de confianca
e humanizada entre equipe de saude,
individuos e familias.

2. Orientacao
comunitéria

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de cima
para baixo, é:

a)l1-3-2-4.
b)4-1-2-
c)4-2-

3
3-1
dy2-3-1-4.
e)4-3-2-1




POLITICAS PUBLICAS - PSICOLOGIA

Questdo 11 - o Decreto n° 7.508 de 28 de junho de 2011,
que regulamenta a lei n° 8.080 de 19 de setembro de 1990,
estabelece que a universalidade de acesso aos servicos de salde
serd ordenada pela e deve ser fundada na avaliagcdo da
gravidade do risco e no critério cronolégico.

Assinale a alternativa cujas informagdes preenchem corretamente as
lacunas do enunciado.

a) atencdo de urgéncia e emergéncia — individual e coletivo.
b) atenc&o psicossocial — individual.

c) atencdo priméria — individual e coletivo.

d) atencdo psicossocial — coletivo.

e) atencdo de urgéncia e emergéncia — individual.

desta'o 12 - A analise do processo saude-adoecimento
evidenciou que o aparato biomédico ndo consegue modificar os
condicionantes nem os determinantes mais amplos desse processo,
operando um modelo de atencao e cuidado marcado, na maior parte
das vezes, pela centralidade dos sintomas. Nesse contexto, sobre a
Politica Nacional de Promocéo de Saude, € correto afirmar:

a) A estratégia de promocgao de saude, no SUS, se fundamenta em
uma visdo ampliada de saulde, considerando os modos de
organizagdo da populagdo, do trabalho e da sociedade em
determinado contexto historico, marcando a necessidade de
superar a centralidade dos sintomas nas praticas de atencgao.

b) As estratégias de promocéo de salde focam-se nos aspectos que
determinam o processo saude-adoecimento, como violéncia,
desemprego, subemprego, falta de saneamento basico,
habitagdo inadequada e/ou ausente, substituindo o aparato
biomédico e as praticas hospitalares.

c) As praticas de promogdo de salde exigem mais aparatos
biomédicos para que possam dar conta dos processos de salde-
adoecimento que acometem as populacdes.

d) E fungao dos gestores estaduais implementar acdes que operem
no sentido de modificar as condi¢cbes de salde da populagéo,
adotando processos de avaliagdo adequada e de superagéo dos
determinantes que produzem doengas.

e) N&o é um objetivo da Politica Nacional de Promocéo de Saude
promover mudancas na cultura organizacional, estabelecendo
redes de cooperagao intersetoriais e adogao de praticas de salde
sensiveis.

destdo 13 - Leia as seguintes afirmacdes sobre os
objetivos especificos da Politica Nacional de Promocao de Saude:

I. A PNPS busca minimizar e/ou extinguir as desigualdades de toda
e qualquer ordem (étnica, racial, social, regional, de género, de
orientagao sexual, entre outras).

II.  APNPS tem como propdsito promover articulagdo entre as esferas
de gestao do SUS e o fortalecimento da participacao social.

. A PNPS prop6e-se a incorporar e a implementar a¢fes de
promocdo da salde, com énfase na alta complexidade,
considerando ser esse 0 nivel com maior demanda para essas
préaticas.

Esté correto o que se afirma em:

a) Apenasll.

b) Apenas Ill.

c) Lillell

d) Apenasllelll.
e) Apenas |

destdo 14 - sobre o processo de trabalho das equipes de
atencgdo basica, de acordo com o Plano Nacional de Atencao Basica,
leia as seguintes assertivas:

I.  N&o compete as equipes de atengdo basica a definicdo do
territério de atuacdo e da populagdo que estara sob
responsabilidade da UBS e das equipes.

Il. E caracteristica das equipes de atenc&o basica a programac&o e
a implementagéo de atividades de atengdo a saude, incluindo o
planejamento e a organizacdo da agenda de trabalho
compartilhado de todos os profissionais.

Ill. As equipes devem realizar visita domiciliar nos casos em que o
usuario tem problemas de saude controlados e enfrenta
dificuldade ou impossibilidade fisica de locomog&o.

Esté correto o que se afirma em:

a) Apenas |.

b) Apenas Il.

c) Apenasllelll.
d) Apenas lll.
e) I, llelll.
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destdo 15 - Leia as afirmagBes a seguir sobre a
infraestrutura e o funcionamento da Atencgao Basica e julgue-as como
verdadeiras (V) ou falsas (F).

() As UBS devem dispor de manutencdo regular de
estoques de insumos necessarios para seu
funcionamento.

() AsUBS devem contar com equipes multiprofissionais
compostas por médicos, enfermeiros, cirurgioes-
dentistas, auxiliar em saude bucal ou técnico em
salde bucal, auxiliar de enfermagem ou técnico de
enfermagem e agentes comunitarios de salde.

()  As UBS devem ter a garantia dos fluxos definidos na
Rede de Atencéo a Saude, com o intuito de facilitar os
principios de acesso, do vinculo, da continuidade do
cuidado e da responsabilidade sanitaria.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de cima para
baixo, é:

a) V-F-V
b) F-V-V
c) F-F-V
d F-F-F
) V-V-V

destdo 16 - A educacdo permanente representa uma
mudanca importante na concepgao e nas praticas de capacitacéo dos
trabalhadores dos servigos de salde. Leia as seguintes afirmativas,
referentes ao enfoque da educacao permanente.

I.  Propde processos de ensino e aprendizagem incorporados a vida
cotidiana das organizagdes e as praticas sociais e laborais no contexto
real em que ocorrem.

1. Amplia os espagos educativos para fora da sala de aula e para
dentro das organizagfes, na comunidade, em clubes e associacgoes,
e em agbes comunitarias.

lll. Concebe os profissionais-educandos como receptores de varios
saberes no processo de constru¢cao do conhecimento.

Esta correto o que se afirma em:

a) Apenas |.

b) Apenaslell.
c) Apenas Il.

d) Apenaslelll.
e) el

@testd‘o 17 = Compdem as redes tematicas prioritarias nas
Redes de Atengdo em Saude, exceto:

a) Rede de Urgéncia e Emergéncia.

b) Rede de Atencéo Psicossocial.

c) Rede de Atengédo a Terceira Idade.

d) Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncias.
e) Rede Cegonha.

destc'io 18 - considerando a gestdo e o planejamento do
SUS, e, ainda, o disposto no Decreto n° 7.508/2011, assinale a
definigdo correta de Regido de Saude.

a) A Regido de Saude é definida de acordo com o territério de
abrangéncia do municipio, considerando que esse territério pode
ser ampliado conforme a demanda populacional e a estrutura do
Sservico.

b) ARegido de Saude é organizada conforme a histéria do territorio,
gue é permeada pela cultura e suas tradi¢bes, sendo que essas
caracteristicas constituem as necessidades de salde da regido.
As Regides de Saude situadas em areas de fronteira com outros
paises deverdo respeitar as normas que regem as relagbes
internacionais.

c} A Regido de Saude é definida conforme a caracteristica de
organizacdo econdmica do territério, ndo necessariamente
respondendo as identidades culturais dos agrupamentos dos
municipios que a integram.

d) As Regifes de Saude sé&o definidas conforme as demandas de
uma determinada populagdo, com relagdo direta a oferta de
servicos hospitalares desse mesmo territério, organizando
proporcionalmente o acesso aos diferentes niveis de
complexidade da aten¢&o em saulde.

e) Regido de Saude é um espaco geogréfico continuo e constituido
por agrupamentos de municipios limitrofes, delimitado a partir de
identidades culturais, econémicas e sociais e de redes de
comunicacdo e infraestrutura de transporte compartilhados, e
com a finalidade de integrar a organizacao, o planejamento e a
execucao de acdes e servigos.

destdo 19 - sao requisitos para a instituicdo de Regido de
Saude, no minimo, as seguintes agdes e servigos:

a) 1. Atengdo primaria— 2. CAPS — 3. Vigilancia em Salde — 4. Rede
Cegonha — 5. Urgéncia e Emergéncia.

b) 1. Rede Cegonha — 2. Atencéo Ambulatorial especializada e
hospitalar — 3. Vigilancia em Saude — 4. Atencao primaria — 5. CAPS.
c) 1.Urgéncia e Emergéncia— 2. Atencao Psicossocial — 3. Vigilancia
em Salde — 4. Rede de cuidado a pessoas com deficiéncia — 5. SAMU.
d) 1. Atencdo priméria — 2. Urgéncia e Emergéncia — 3. Atencéo
Psicossocial — 4. Atengdo Ambulatorial especializada e hospitalar —
5. Vigilancia em Saude.

e) 1. Atencdo priméaria — 2. Urgéncia e Emergéncia — 3. Atencéo
Psicossocial — 4. Atengdo Ambulatorial especializada e hospitalar —
5. Rede de cuidado a pessoas com deficiéncia.
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destdo 20 - considerando a disting@o realizada entre os
processos de capacitagdo e de educagdo permanente em salde
estabelecidos pela Politica Nacional de Educacdo Permanente,
analise as afirmativas a seguir e julgue-as como verdadeiras (V) ou

falsas (F).

() Nem toda acdo de capacitagdo implica um processo
de educacao permanente.

( ) Embora toda capacitacdo vise a melhoria do
desempenho do pessoal, nem todas essas acdes
representam parte substantiva de uma estratégia de
mudanca institucional.

() A educagdo permanente ndo prevé acdes
desenvolvidas a partir de projetos e programas, pois
considera que a transferéncia de conhecimento
enquanto capacitacédo do profissional de salde deve
se dar de forma permanente.

() A educagdo permanente é voltada para os
profissionais que ndo tiveram acesso ao ensino
superior, considerando a necessidade de suprir essa
lacuna formativa.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de cima
para baixo, é:

a)
b)
c)
d)

< T <<m
<<<<<KT

—V-—
—V-
—E-
—V-
—E-

<mm<m

CONTEUDO ESPECIFICO - PSICOLOGIA

stdo 21 - a respeito da formacéo do psicologo, considere
as seguintes afirmacdes:

I.  Considerando a dificuldade de se lidar com uma realidade
complexa e desafiadora, ¢é fundamental recorrer
exclusivamente as técnicas e as praticas solidas, estudadas
durante os cursos de formag&o.

Il. H& necessidade de superar a formacdo académica,
possibilitando a redefinicdo de praticas psicolégicas que
contribuam para a construcdo de novas politicas.

Ill.  Os cursos de formagdo em Psicologia, desde muito tempo,
tém contribuido para a formagao de profissionais politicos,
criticos e técnicos.

Condiz com a realidade o que se afirma em:

a) Apenas|.
b) Apenas lll.
c) Apenasllelll.
d) Apenasll.
e) Apenaslell.

Questdo 22 - sao principios norteadores da Politica de
Humanizacao:

. Fortalecimento da atuagdo em rede e do trabalho em equipe
multidisciplinar, estimulando a transdisciplinaridade e a
grupalidade.

Il.  Conservar tradicbes e particularidades
instituicdes de salde na atencéo dos usuarios.

Il.  Considerar e valorizar a dimens@o subjetiva e social nas
préaticas de atencéo e gestdo.

culturais das

Esté correto o que se afirma em:

a) Apenas l.

b) Apenas Il

c) Apenas lll.
d) I llell.

e) Apenas|elll.

Questa'o 23- o Apoio Matricial (AM) pode ser entendido
como uma estratégia de organizacdo do trabalho em saude que
deve ser Sendo assim, o AM assegura um suporte
assistencial e técnico-pedagdgico que possibilita uma construgao
compartilhada entre e

Assinale a alternativa cujas informagdes preenchem corretamente
as lacunas do enunciado.

a) complementar - basica -
especialistas.

b) obrigatéria — especialistas — profissionais da atengéo basica.

c) complementar — usudrios — profissionais da atencéo basica.

d) obrigatéria — usuarios — especialistas.

e) obrigatéria — profissionais — usuarios.

profissionais da atencao
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stdo 24 - o trabalho em satde consiste em uma ampla
rede, na qual ha interdependéncia entre todos os elos, envolvendo
diferentes profissionais, em diferentes servi¢os. Para que essa ampla
rede funcione com qualidade, foi constituida a equipe de referéncia.
Sobre a equipe de referéncia e o contexto que a envolve, é correto
afirmar que:

a) A equipe de referéncia € caracterizada por profissionais
especializados que dialogam diretamente com o usuério, sem a
necessidade de conversar com os demais profissionais.

b) A equipe de referéncia facilita o vinculo especifico entre um
grupo de profissionais e um certo ndmero de usuarios,
possibilitando uma gestao mais centrada nos resultados do que nos
meios.

c) A equipe de referéncia busca tomar decisbes de maneira
centralizada, pois isso evita que aconte¢cam conflitos.

d) A equipe de referéncia tem como proposta colocar 0 usuério no
centro do processo de atencdo, de tal modo que ele se
responsabilize de maneira integral pela sua saude.

e) A equipe de referéncia, em um servigo hospitalar, dificilmente
se responsabiliza pelos mesmos usuérios cotidianamente.

Stdo 25 - Tendo em vista que a clinica ampliada se refere
a uma prética para além do modelo de clinica tradicional, analise as
seguintes afirmacgdes.

I. A clinica ampliada leva em conta situa¢cdes de dominacao e
injustica social como possiveis causas e/ou agravantes de
adoecimentos.

Il. A clinica ampliada trabalha na perspectiva da reducdo de
danos.

Il. E sempre importante reconhecer a responsabilidade exclusiva
do wusuério pelo seu tratamento, produzindo, assim,
autonomia.

N&o esta de acordo com a perspectiva da clinica ampliada o que
se afirma em:

a) Apenas lll.

b) Apenas I.

c) Apenasll.

d) Apenas Il elll.
e) Apenaslell.

@estdo 26 - Leiaas afirmacg@es a seguir sobre o Projeto
Terapéutico Singular (PTS) e julgue-as como verdadeiras (V) ou
falsas (F).

() | E um conjunto de condutas terapéuticas articuladas para
um suijeito individual.

() E composto por propostas desenvolvidas como resultado
de uma discussao coletiva de uma equipe interdisciplinar.

( ) | Nao considera aspectos como diagndsticos psiquiatricos
e medicagéo.

( ) Pode ser desenvolvido para grupos e familias, buscando
a singularidade.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de cima
para baixo, é:

a) F-V-F-V.
b) V-V-V-V.
) V-V-V-F.
d) V-V-F-V.
e) F-V-V-F.

desta'o 27 - A pratica de Acompanhamento Terapéutico (AT)
se constitui como uma entre tantas possiveis atuagdes do profissional
da Psicologia nas Politicas Publicas. Considerando as caracteristicas
gue constituem essa prética, julgue as afirmativas a seguir como
verdadeiras (V) ou falsas (F):

( ) | Apréticade Acompanhamento Terapéutico contribui para
a efetivacdo da Reforma Psiquidtrica e da Luta
Antimanicomial.

( ) O acompanhante terapéutico somente auxilia, ndo atua
como um profissional que toma frente do tratamento.

( ) No ambito clinico, o acompanhante terapéutico €
requisitado por escolas especiais, instituicdes clinicas e
centros de atendimento a satde mental; além disso, pode
ser requisitado por familiares, sendo que, nestes casos, é
0 Unico agente terapéutico envolvido.

( ) O acompanhante terapéutico se constitui como um
dispositivo complementar.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de cima
para baixo, é:

a) F-V-F-F.
b) V-V-F-F.
) V-F-V-V.
d V-V-V-F.
e) F-F-F-V.
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estdo 28 - Em sua obra “Sobre a morte e o morrer”,
Elisabeth Kubler-Ross propfe cinco estagios que acometem
pacientes com doengas incuraveis ou em iminéncia de morte.

Assinale a alternativa que lista corretamente e em ordem os
referidos estagios.

a) Depressdo — Raiva — Barganha — Negacéo e isolamento
Aceitacao.

b) Negacdo e isolamento — Raiva — Depressdo — Barganha
Aceitacao.

c) Raiva — Barganha — Depressdo — Aceitagdo — Negacdo e
isolamento.

d) Negacgdo e isolamento — Raiva — Barganha — Depresséo
Aceitacao.

e) Depressdo — Raiva — Barganha — Negacdo e isolamento —
Aceitacao.

destdo 29 - A Lei da Reforma Psiquiatrica foi aprovada
no ano de 1992 pela Assembleia Legislativa do RS. A lei versa
sobre a substituicdo progressiva de por uma

Ainda, estabelece que os Executivos estaduais e municipais
superem definitivamente, no tempo de cinco anos, o

Assinale a alternativa cujas informacdes preenchem corretamente
as lacunas do enunciado.

a) leitos em Hospitais Gerais — rede de servigos substitutivos —
modelo manicomial.

b) leitos em hospitais psiquiatricos — atengéo basica — modelo
manicomial.

c) leitos em hospitais psiquiatricos — rede de servigos
substitutivos — modelo manicomial.

d) leitos em hospitais gerais — rede de servi¢os substitutivos —
modelo biopsicossocial.

e) leitos em hospitais psiquiatricos — atencéo basica — modelo
biopsicossocial.

Qtestdo 30 - considerando as acOes previstas a serem

realizadas na atencao basica, e, ainda, a atuagao do psicélogo nesse
ambito, analise as seguintes afirmativas:
I. O psicologo é um profissional tradicionalmente incluido na
atencao bésica.
Il. O psicologo deve ser incluso em equipes interdisciplinares,
para gque tenha a possibilidade de assumir o papel de profissional
de saude, e ndo exclusivamente o de especialista psi.
Ill. O psicologo deve participar no desenvolvimento de acdes de
promogao e prevengdo em salde, bem como de atencao curativa.

Esta correto apenas o que se afirma em:

a) |
b) llell.
c) I
d) lell.
e) lell

@estdo 31 - no que se refere a atencdo hospitalar, séo
praticas previstas na Politica de Humanizagao:

. Mecanismos de recepgdo com acolhimento aos usuarios.

Il.  Mecanismos de escuta para o paciente e os trabalhadores.

lll. Garantia de continuidade de assisténcia com sistema de
referéncia e contrarreferéncia.

IV. Garantia de visita aberta por meio da presenga do acompa-
nhante e de sua rede social, respeitando a dindmica de cada
unidade hospitalar e as peculiaridades das necessidades do
acompanhante.

Esté correto o que se afirma em:

a) LI IlelV.

b) Apenas |, Il e lll.
c) ApenaslilelV.
d) Apenas|lelll.
e) Apenaslell

Questdo 32 - Segundo Alchieri e Cruz (2003), a avaliagdo
psicolégica pode ser compreendida como o resultado de trés
aspectos ou critérios interdependentes béasicos. Sao eles:

a) O instrumento, a capacidade do avaliador e a subjetividade do
avaliado.

b) A medida, as condigbes de testagem e o0 processo de avaliacao.
c) O instrumento, as condi¢cdes de testagem e a subjetividade do
avaliado.

d) A medida, a capacidade do avaliador e o setting.

e) A medida, o instrumento e o processo de avalia¢&o.

Questdo 33 - Leia as seguintes afirmativas, relacionadas a
morte no contexto da Psicologia.

I. O tema da morte nos desperta medos e receios, por conta
disso, tem sido associado a significativos siléncios. Porém, o
siléncio, que em outros tempos caracterizava-se como um
componente cultural de reconhecimento da morte, hoje
expressa 0 nosso desconhecimento e a dificuldade de lidar
com o assunto.

II. A cultura industrial, bem como o desenvolvimento tecnolégico
e o sistema moderno de capitalizagao, tém fomentado as mais
variadas formas que fazem com que a morte seja interditada
na sociedade e transferida para o espago solitario dos
hospitais.

Il.  Criamos uma ideia de que é indesejavel que se fale da morte,
sendo comum que profissionais de salde e membros da
familia “conspirem” para evitar que o0 sujeito tome
conhecimento da sua condicéo de finitude. Porém, o paciente
guase sempre sabe que ird morrer, mas também acaba
escondendo seus sentimentos dos outros.

Esta correto o que se afirma em:

a) Apenaslelll.

b) Apenas i e lll.
c) Apenaslell
d) I llell.

e) Apenas Il.
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stdo 34 - Leiaas seguintes afirmacdes, sobre a psicologia
da saude e seu contexto, e classifique-as como verdadeiras (V) ou
falsas (F):

( ) | A avaliagcdo psicologica no contexto da psicologia da
salde, ou seja, a aplicacdo de testes, € um procedimento
fundamental para identificar com maior precisdo quais
elementos estao relacionados ao adoecimento psiquico.

( ) A psicologia na saude surgiu durante a década de 1970,
em um contexto de grandes transformacgdes no conceito
de saude. Dentre as mudangas, destaca-se o objetivo de
superar o modelo biomédico centrado na doenca.

( ) @ Diferengas pessoais, tracos de personalidade, sistema de
crengas, comportamentos, redes de suporte social e o
proprio ambiente sdo aspectos que podem afetar os
resultados da saude do individuo.

( ) A psicologia da saude pode ser definida como um ramo
da psicologia que trabalha com a promogéo e a prevencao
de/em saude, diferenciando-se da &rea clinica, que volta-
se para o adoecimento.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de cima
para baixo, é:

a) F-V-V-F
b) F-F-V—F
¢) V_F-V-V
d) F-V-V-V
e) V-V-V-—F

stdo 35 - No que se refere as préaticas no contexto de
Unidade de Terapia Intensiva (UTI), séo objetivos do psicélogo:

I. Orientar e informar o paciente sobre as rotinas da UTI.

Il.  Avaliar e monitorar a adaptagdo do paciente ao ambiente
hospitalar.

Ill. Avaliar o estado psiquico do paciente.

IV. Incentivar o contato do paciente com seus familiares e com a
equipe.

V. Avaliar a compreensédo do paciente do seu diagnostico, bem
como a forma como ele reage emocionalmente a doenga e a
internacao.

Esté correto o que se afirma em:

a) Apenasli, llle V.

b) LILINLIVeV.

c) ApenaslllelV.

d) Apenas|, I, IVeV.
e) Apenas i, I, IVeV.

St(i036- No contexto da reabilitagdo em salde, o
paciente portador de lesdo medular costumeiramente passa por
diferentes fases comportamentais. Séo elas:

a) choque, revolta, abandono, retorno, adaptagéo.

b) negacéo, depresséo, reconhecimento, adaptacgéo.
c) choque, negagéo, reconhecimento, adaptacao.

d) negacdo, depressao, abandono, retorno, adaptagéo.
e) choque, depresséo, ilusdo, reconhecimento.

destdo 37 - considerando a perspectiva de Osorio acerca
dos rumos da familia no contexto contemporaneo, analise as
seguintes afirmativas:

I. A familia é uma unidade grupal na qual se desenvolvem
relacdes pessoais de trés tipos: A alianca (entre o casal), a filiagao
(entre pais e filhos) e a consanguinidade (entre os irmaos).

I. A crise destacada por uma série de fendmenos
contemporaneos, tais como a alteragdo do paradigma da
sexualidade, a resolucdo das insatisfagdes matrimoniais pela via
das separagdes conjugais e as mutagfes nos valores éticos da
sociedade, denota o fim do conceito de familia.

Ill. A sexualidade livremente exercida possui um valor diretamente
relacionado com a melhoria da qualidade de vida, sendo essa uma
conquista da sociedade contemporanea.

Esta correto o que se afirma em:

a) Apenas lll.
b) I, 1lell.

c) Apenasll.

d) Apenas|elll.
e) Apenaslell.

Questdo 38 - considerando os pressupostos bésicos
propostos por Zimerman para caracterizar um grupo, leia as
seguintes afirmacgdes e classifique-as como verdadeiras (V) ou
falsas (F):

( )  Um grupo ndo se resume a um somatoério de individuos,
pelo contrario, ele se constitui de uma soma de
subjetividades, que acumula esse total de realidades
psiquicas em um determinado espaco.

( ) Sempre existe nos grupos uma distribuicao hierarquica de
lugares e papéis, com diferentes modalidades.

() | E inevitavel, nos grupos, a constituicdo de um campo
grupal dindmico, com a gravitacdo de ansiedades,
defesas, fantasias, fendmenos de resisténcia e de
transferéncias, etc.

( ) Na constituicdo de um grupo que possua genuina
identidade grupal, é importante que as identidades
individuais deixem aos poucos de existirem, fortalecendo,

assim, o sentimento de grupalidade.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de cima
para baixo, é:

a) F-V-V-V
b) F-V-V-F.
c) V-F-F-V.
d) V-V-V-F
e) V-F-V-F
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StA0 39 - Acerca dos atributos desejaveis de um
coordenador de grupo, analise as seguintes afirmativas:

I. E necessario que o coordenador de grupos esteja pronto para,
em determinadas situagdes, emprestar suas fungdes egoicas para
pessoas que ainda ndo as possuem de uma forma bem
desenvolvida.

Il. E fundamental que o coordenador de um grupo exerca absoluta
coeréncia em suas acdes. E inaceitavel que o psicélogo seja
incoerente em qualquer momento do trabalho com grupos.

lll. O senso ético do qual o coordenador de grupo deve estar
necessariamente munido Ihe permite realizar a introdug&o de seus
proprios valores e expectativas no espago mental do outro.

Esté correto o que se afirma em:

a) Apenasllelll.
b) Apenaslell.
c) Apenasl.

d) Apenasll.

e) Llell.

Questio 40 -

“O modelo biomédico sustentava que as doengas tinham causas
exclusivamente biol6gicas, o que representou a visdo dominante da
Medicina durante a maior parte do século XX, justificando dessa
forma o ambito da Psicologia Clinica exclusivamente voltada para a
salde mental. A situagdo mudou gradativamente; alguns servigos de
psicologia independentes foram criados em hospitais e os psic6logos
comecgaram a ser indicados para compor equipes de atendimento
familiar, neurologia, ginecologia e obstetricia. Algumas escolas
médicas criaram departamentos de psicologia, e essa situacédo
favoreceu a entrada dos psicologos em equipes hospitalares”
(LALONI; FERNANDES, 2014).

Percebe-se que, desde seus primérdios, a psicologia em relagéo a
saude diferencia-se da pratica da psicologia clinica tradicional.
Considerando o contexto hospitalar, quais caracteristicas da pratica
do psicologo em relagdo a salde podem ser apontadas como
aquelas que diferenciam a psicologia voltada a saude da psicologia
clinica tradicional?

a) O psicologo realiza o processo terapéutico com os pacientes
utilizando teorias clinicas inovadoras, distanciando-se das
correntes tradicionais da psicologia clinica.

b) O psicélogo ampara sua atuagdo em pesquisas de doengas e
seus respectivos tratamentos, busca focar sua atuacdo na
prevencdo, no estilo de vida, na adesdo dos pacientes ao
tratamento, centrando-se no processo de andlise das variagfes
bioldgicas do organismo e na forma como essas sao afetadas pelas
contingéncias.

c) O psicologo busca contribuir com o médico trabalhando as
guestdes de ambito psicoldgico junto aos pacientes, considerando
a caracteristica de cada profissédo.

d) O psicologo realiza praticas de prevencdo e promogdo de
salde nos mais variados espagos hospitalares, sem realizar
escutas individuais, considerando o objetivo de distanciar-se da
pratica clinica tradicional.

e) O psicdlogo realiza a pratica clinica em outros espagos, como
na sala de espera, nos leitos, e junto aos familiares, procurando
ampliar o territério da clinica dentro do hospital.




